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	ひだまり家族の会 のご案内
	ひきこもり・不登校をはじめ、こころの病気や不調を抱えたお子さんを支えるご家族を対象とした家族会を行っております。2026年度の前期では、ご家族が今気になっていること、話したいことについて共有し、工夫やアイデアを学ぶ時間とします。どの日程からでもご参加いただけます。
	後期　開催日程　※テーマは後日HPにて

	4月30日（木）
	7月30日（木）
	10月29日（木）
	2027年 1月28日（木）
	5月28日（木）
	8月27日（木）
	11月26日（木）
	2027年 2月25日（木）
	6月25日（木）
	9月24日（木）
	12月24日（木）
	2027年 3月25日（木）
	お申し込みは、お申し込みフォーム か お電話 でお気軽にご連絡ください
	場所
	NPO法人 CNSネットワーク協議会　ほっといい場所ひだまり
	時間
	主催
	お問合せ先
	10:30～12:00
	参加費
	各回  3,000円

	NPO法人  CNSネットワーク協議会
	☎  03-5413-6661 ✉  お申し込みフォーム
	(平日9:30～17：00）
	右記QRコードを読み込み　または URLより(https://forms.gle/oPyfLashrRtzr3ky6)




